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Angebote uns Offnungszeiten

teiners Familienbetrieb mit Herz

Die Familie Steiner-von Arx hat das Backer-Gen seit Generationen im Blut und ist seit mehr
als einem Jahrhundert an der Hauptbahnhofstrasse 4 in Solothurn verwurzelt. Nach einer
langen Erfolgsgeschichte, in der die Leitung von von Arx zu Jaggi und zu Trussel wechselte,
ist der Betrieb seit Anfang 2020 wieder in Familienhdnden. Unter dem Namen Steiner
Backtradition werden Backerei, Konditorei und Café in die Zukunft gefihrt - mit dem

bestehenden Team und der besten treuen Kundschaft, die man sich wiinschen kann.

Die Familie Steiner fuhrt den Betrieb mit viel Respekt vor dem Vermachtnis ihrer Vorfahren
und mit einem feinen Gespr fur die KundenbedUrfnisse von heute. Steiners sind stolz auf
die Partnerschaft mit der Mihle Landshut Utzenstorf, die seit 1906 ohne Unterbruch das
Mehl in die Backstube liefert. Die Familie Steiner pflegt lokale und regionale

Geschiaftsbeziehunaen und starkt so die Wirtschaft in ihrem Umfeld. Kase. Butter. Milch und
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UNTERNEHMENSZWEIG CONSULTING

Die Statik des Unternehmens marloo wird von zwei starken Saulen getragen:
Architektin FH Maria Loosli und Betriebsdkonom FH Markus Loosli. Markus ist aktuell
fur Akquisition, Finanzen und Administration, Marketing, Informatikthemen,
Baubuchhaltung und Baumanagement verantwortlich. Kanftig wird der
umsetzungsstarke Teamplayer mit langjahriger Management- und
Fahrungserfahrung sein Know-how auch als KMU-Berater zur Verfugung stellen.
Markus zeigt Potenzial auf und entlarvt Budgetfresser, er verwandelt Visionen in
konkretes Vorgehen und scharft die Wahrnehmung bei einschleichender

Dt vim b bdim el lomid Do memimbnt o ambe 0 m s b Vb b b mim e e s ssmam i ol ol




iliu.'luﬂ-l | MIGROS AARE
e Y AT, W o T e T—

[ 28 mr . —-.-—- 1-

f@j.‘ - m ulﬂﬁ N

& AR A
o Uagla e
AR T

= ]
RL:= - P By
. TENA ¥
& - iy R -
-t s - L -# = ,.-+..

gy i R e e - -

&y W H.L'-ﬂ v —
-

Hul'

1--1.

Blithendes Geschenk

des Himmels

In der Vorweihnachtszeit sind einige Sterne zum Greifen nah. Sie werden
monatelang in Gdrtnereien gehegt, gepflegt, hibsch eingetopft,
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verschenkt und dann bewundert - die Weihnachtssterne.

~ Yext Sarah Bieiser  Bilds Pedro Rodrigues

‘Der Welhnachtssternist derbe-  und schenkt seinen Liebsten
livbteste blumige Vorbote der kleine Welhnachissterne, Auch
Advenlszeit. Die leuchtend rote . hierzilande sind Weihnachts-
Poinsettie stammt urspriinglich  sterne in der Vorweihnachtszeit
aus dem warmen Mexiko, Eine beliebt und gehiiren invielen
deutsche Auswandererfamilie Wohnzimmern genauso zur Fest-
hat du‘ifbi!smﬂdwehs in dekoration wie der Christbaum.
Kalifornien kultiviert und die
Pilanze zum Ankurbeln des Langer Schénheitsschlaf
Adventsgeschiifts kurzerhand Bei den sternférmig anmuten-
" Weihnachtssterns getauft. den gefirbten Biittern des
Heute feletmaninden USAam  Weihnachtssterns handelt es
12 Dezember den Poinsettia-Day  sich um Hochblitter, die die

unscheinbaren kleinen Bliiten
umgeber. Thre meist leuchtend
rote Farbe erhalten diese Blitter
erst dann, wenn die Niichte
hesonders lang sind, Inden Ge-
wiichsh#usern hierzulande wer-
den ab Anfang September mit-
tels Folie zwilfstindige Nichte
simuliert. So entwickeln die zu-
erst griinen Hochblitter bis zur
Adventszeit ein intensives Rot
oder Weiss, einen rosa Farbton
oder eine gesprenkelte Firbung.

wAus der Regions Weihnachts-
stern-Busch im 17-cm-Topf,
der Topf Fr.14.95

In den Blumenabteilungen der
Migros Aare sind jetzt Weih-
nachtssterne aus Schweizer Pro-
duktion erhilltlich. Die Pflanzen
bevarmugen einen hellen und
warmen Standort ohne Zugluft,
milssen regelmiissig mit hand-
warmem Wasser gegossen wer-
den und vertragen keine Stau-

niisse, Wer diese Pflegehinweise

einhalt, erlebt die hmmmd'n
Festtage im Glanz von strahlend

schnen Weihnachtssternen. e




Wiirziges
Wildgemiise

\Wenn der Bér im Mérz aus dem Winterschiaf erwacht, futtert erim Wald

duftendes Grinzeug, das mit viel Viitamin C und Eisen seine Krifte weckt
den Birlauch - so geht die Legende, und daher auch der Nameé:

Text: Sarah Bielser

\weniger Wochen im Schaumkrane oder At thnin
Wﬁ:ﬁwﬁmt in unseren Wil- hausgeqmchte Ravioli. Der Bir-
_chl mml'lein peliebtes Wildgemiise,  lauch wird auch Waldknoblauch
dném 1 ﬁgen](ﬁsﬂmhkﬂmu genannt und iit-l_ﬂtﬁhlﬁ'.hmit
carbeitel swiril, Der Birtauch Schnittlauch, Pwiehel und Enob-
gdv:t i den privaten I'Eil:hen . lauch verwandt. Er hinterlfsst
5o seinien Platzwicanfden  ebenfalls einen knoblauchihn-
g kartenvon Restaurants. - lichen Nachgeschmack, der
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Speis! undDips  dem Umfeld sei ; inch i der RegioR
werden Saucen mield seiner Geniesser Frisch in der 5o ahnefy
,mm,ﬂfcli:'rtrt. erbereichertSalate,  uffallen konnte. Beim nachmit-  tener Barlaushi®! P B0

s ihn dem Spitzli-oder — tiglichen Online-Meetingstart  kurzen Saison ¥ !

g::achlteis".é‘*"‘“.“ agtibnzur eraber garantiert niemanden. Zeit im 100-Gran™




Flower-Power gegen
Wintermiidigkeit

Sie ist zart, bunt, durstig und verspriiht pure Lebenslust: die Tulpe.

T

Als Vorbotin des Friihlings verbannt sie das weissgraue Wintereinerlei

aus dem Alltag. Ein Besuch beim Produzenten Beat Brunner in Giimligen.

' Die Tage werden linger, und die
- f-?Si_:lnnE verspricht uns wortwirtlich
‘durch die Blume einen wunder-
‘schinen Frithling. Jetzt erobern
die Tulpen wieder Wohnzimmer
i und Biiros, Esstische und Fenster-
i binke und verbreiten mit ihrer
!1 - Farbenpracht Vorfreude auf wiir-
mere Monate und das Erwachen
‘der Natur.
Die Migros Aare bezieht ihre
i Tulpen seit mehreren Jahren auch
4 bei der Blumen Berger AG, die ihre
" Blumen im Produktionsbetrieb in
~ Gilmligen bei Bern mit viel Hand-
‘arbeit und Hingabe zieht.
}, ~ Wihrend die beliebten Blumen
| inder Tulpenhochburg Holland -
. grosstenteils maschinell kultiviert
. geschnitten werden, kiimmern
iimligen die Gartnerinnen
er personlich um das
das pérfekte Klima, das
n und das Sortieren der

Text: Sarah Bielser

Zwiebelblumen. Bis anhin war die
Blumen Berger AG bekannt fiir
ihre Spezialtulpen. In diesem Jahr
beliefert sie die Migros Aare auch
mit Standardsorten.

Ein Blumenkind mit viel Durst

Wer bei Tulpen an klassische ein-
farbige Bliitenkelche und glatte
Bliitenblitter denkt, wird beim
Anblick der Spezialtulpen aus regi-
onalem Anbau iiberrascht sein. Die
gefiillten, pomponférmigen, lilien-
artigen und gefransten Bliten und
die Papageientulpen in den unter-
schiedlichsten Farben sorgen fiir
bezaubernde Vielfalt und trosten
garantiert iiber neblige Stunden
hinweg. Damit die Schnittblumen
lange Freude bereiten, sollten ihre
Stiingel mit einem scharfen Messer
sauber angeschnitten werden, be-
vor man sie in die Vase stellt. Und

auch wenn Tulpen sehr durstige

Bild: Anne-Camille Vaucher

Geschipfe sind, sollte das Wasser
nur einen Drittel der Stiingelhdhe
erreichen, Tulpenkenner raten
davon ab, es jeweils komplett zu
erneuern — es wird besser nach
und nach frisch zugegeben.

Die vielfiiltigen dekorativen
Schnitttulpen «Aus der Region,
Fiir die Region.» sind jetzt in allen
grisseren Blumenabteilungen der
Migros Aare erhiltlich, wm

«Aus der Regions-Spezialtulpen,
der Bund 210 Stiick Fr12.95
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oder Kommunikq " werden? Veganer Hobbykoch

Klubschule Mjqy ﬁngpmﬁ? Die Kursneuheiten der
und werdg N fmﬁnen zahlreiche Maglichkeiten
€h wahrend der Neuheiten-Woche

auch mit Unterbestand durchgefiihrt.

Text: Sarah Bielser
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Der Kurs «Design your Lifen zeigt Wege zur effiillenden Lebensgestaltung auf.
Das Streben nach Selbstver- nente Unterstiitzung fiir ihre

wirklichung, neuen Zielen und Auftritts_knqlpetenzen. Und

Erfolgen ist Teil des modernen dank «L/italiano per_l'op‘era:,
Menschen. Wer bei diesem lemen‘{)pernfaps khnf_ng:im
Streben aktuell etwasim Dun-  italienische Sprache mithilfe

i i ihrer liebsten Arien aus be-
keln tappt, findet bestimmt im h
Klubschul-Workshop «Design ~ rihmten Bithnenwerken.
your Life» erhellende Techni- Diese und viele '.j.reltel:e neue
ken, um sein Leben zu gestalten. Kursangebote lanciert dm. .
Béi'hﬂl‘ Neugestaltung der Ess- Klubschule Migros im Friihling,
ew unte In der Neuheiten-Woche vom

gewohnheiten unt'g_rgt_ﬁt-zen .
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telt.

Das Naturprodikt Milch veriin-
dert sich. Frither enthielt die

Kuhmilch reine A2-Beta-Kascine,

weshalb wir sie heute als Urmilch
bezeichnen, Infolge genetischer
Verfinderungen enthalten die
Milchproteine heute meist eine
Mischform aus Al- und A2-Beta-
Kaseinen - ein miéglicher, wissen-
schaftlich nicht belegter Grund
dafiir, dass viele Menschen die
Kuhmilch nicht mehr vertragen,

Kiihe aus der Region

Nachdem sich die A2-Milch in

anderen Lindern bereits grosser
Beliebtheit erfreut, widmen sich
nun auch Milchbetriebe in der
Region der Bildung von Kuh-
herden mit reinerbiger A2-Gene-
tik. Die A2-Urmilch dieser Tiere
wird in der Naturparkkiserei
Diemtigtal im Berner Oberland
schonend verarbeitet, abgefiillt
und in die M;gw&-Fﬂlaien >
geliefert. Der pure Milchgenuss

Seit Ende 2019 fiihrt die Migros Aane A2-Urmilch
Im Sortiment. Wir verraten, was sie
von der herkémmlichen Milch unterscheidet

und wo sie herkommt.
Taxt: Saraf Biefser

Schmeckt Gross und Klein: Die A2-Urmilch enthﬁftnurﬂ-ﬂﬁa-f(aseme
und stammt von ausgewdhlten Kithen mit urspriinglichem Genmaterial,

{iiber ein erweitertes Sortiment

von frither fiberzeugt auch heute,
Die Verkaufszahlen zeigen auf,
dass sich bereits viele Migros-
Kundinnen und -Kunden die A2-
Mileh mit urspriinglichem Aroma
regelmiissig schmecken lassen.
Wen die A2-Urmilch auf den
Geschmack gebracht hat, darf sich

mit cremigen Spezialitiiten in Na-
ture, Mocca und Himbeere sowie
iiber feinen A2-Kise und Urmilch-
Raclettekiise in den Kithlregalen
der Migros Aave freuen.  wm
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Fangfreies
Sand-V-tch
SeitFischers Fritz
vegan lebt, freuter
sich besanders tber
fangfreie Verpflegung
mit maritimer Mote,
Zum Beispiel iber
das schmackhafte
M-Love-Dreieck-

sandwich Tumy, das™

jetztinden Super-
markten der Migros
Aare erhaltlich ist.




‘Wenn frischer Schnittlauch auf
dem Kiichenregal bereitsteht, fin-
den sich tiglich Gelegenheiten, ihn
in Dips und Salatsaucen zu verwen-
den. Frischer Rosmarin verleiht
dem Poulet oder den Ofenkartof-
feln eine besondere Note. Dill und
Petersilie gehtiren genauso zu
Fischgerichten wie Basilikum zum
Caprese-Salat oder Bohnenkraut
zum Kartoffelsalat. Und der Laven-
del auf dem Balkon passt nicht nur
zuvielen mediterranen Gerichten -
er verstromt auch einen betéren-
den Duft, der viele Bienen, Hum-
meln, Schmetterlinge und sogar -
Libellen anlockt. : ™
Frische Kriuter bereichern die
leichte Sommerkiiche und sind
sie linger frisch bleiben und beim
Hobbykochen wie auch beim Giirt-
: : .I.:" __i_:: _“____F fﬁﬁ!ﬁtﬁ"lﬁ . |

Das gewisse
frische Etwas

Sie ﬂdﬁ"_” Jeden Salat und machen aus einfachen Gerichten
ar.fomatrsche Gedichte: frisch geschnittene Kiichenkrduter
Eine grosse Vielfalt an Kréutern im Topf ist jetzt in Migros-
Supermdrkten sowie im Do it + Garden erhéltlich.

Text: Sarch Blelser  Bild; Arnne-Camille Vavcher

Nicht nur aus der Region, sondern auch aus biologischem Anbau:
die Krduter des Produzenten Markus Riedtwy! aus Lengnau BE

Kriiutern wic Minze, Thymian oder
Oregano im Kulturtopf an. Wer sein
eigenes Girtchen auf dem Balkon
oder vor dem Haus anlegen mischte,
wird mit den Kiichenkriutern aus
dem Migros-Sortiment erfolgreich
in die Gartensaison starten.

In kleinsten Girten zu Hause

Die biologisch angebauten Kriuter
im Topt sind genusshereit gewach-
sen und kiinnen auf Fenstersimsen

~ und Terrassen platziert oder in Bal- -

konkistchen und Gérten gepflanzt
werden. Dort pfliickt oder schnei-
det man sie bei Bedarf, um sieals
wertvolle Zutat zu verarbeiten. Der
Rest dayon bleibt stehen, wird re-
gelmissig gegossen, wiichst weiter

und erfiillt die Umgebung mit Duft
 und Farbe, Krduter wie Lavendel

‘und Zitronenmelisse sollen gar die
e Eigeraeha b,

TIPP DER WOCHE

Preisvorteil fiir
Seniorinnen
und Senioren

Vam Dienstag, 10., bis
Montag, 16.Mai, profitie-
ren Sie gegen Vorweisen
der Senioren-Vorteils-
karte einmaligvon
1096 Rabatt bei einem
Einkauf in einer Migros-
Supermarkt- oder
Voi-Filiale, im Migros-
Restaurant, Migros-Ta-
ke-Away oderin der =,
Apotheke Zur Rose
der Genossenschaft

. Migros Aare.

Noch nicht Mitglied?
Dannanmelden auf:
migrosaare.chisenioren

Sh VIR




Das Team der Stiftung Tannenhof
Auf dem Bild: Lukas de Rougemon

kontro

Einer davon ist dje Stiftung Tannenhof i

Bio-Wea
esonders zartes Rindfo ...
mit regelmiissiger M.:ll?:nifn'-il
l:ung und unverwechselh
Geschmack. Seine Vorziige
verd_ankt das Fleisch der ex-
tensiven Mast mit naturnaher
P{ altung und Filttery ng. Die
IT!ere leben in Herden, diirfen
in den warmen Monaten tig-
lich auf die Weide und haben
im Winter Zugang zum Lauf-
hof. Die rund 100 Mastrinder
und -ochsen auf dem Tannen-

iarem

ide-Beefisy bekannt a)s

Bio-Weide-Beef
aus Gampelen

Da“s ‘J'n der Migros erhéltii
lierten Betrieben, die

Text: Sarah Bielser

hofweiden im Hochsommer

meist nachts, damit sie weni-
ger unter Hitze und Insekten
leiden, Aufihrem Speiseplan
stehen frisches Gras, Raufutter
und betriebseigene Maissilage.

Stiftung mit sozialem Auftrag
Die Weide-Beef-Tiere wachsen
langsamer und erreichen ithr
Schlachtgewicht ohne Kraft-
futter rund zwei Monate spiter
als herkémmlich gemiistete
Tiere, Die langsam gewachse-

investiert viel Zeit in die Pflege des Lebensraums fiir Bio-Weide-Beef-Rind
t Betriebsleiter Landwirtschaft und Gemiisebau der Stiftung Tannenhof

che Bio-Weide-Beef stammt von streng
sich naturnaher Haltung verpflichtet haben,

m bernischen Gampelen,
Bilds Ramon Lehmann

nen aromatischen Bio-Weide-
Beef-Spezialititen sind in den
Supermirkten der Migros Aare
an der Bedientheke und in
Selbsthedienung erhiltlich.

Die Stiftung Tannenhof ist
gine Heim-und Wiedereinglie-
derungsstitte, in der Menschen
mit psychischenund sozialen
Problemen leben und arbeiten.
Teil des begleiteten Betriebs-
alltags ist der Umgang mitden =
Rindern, der sich positiv auf das
Sozialverhalten auswirkt.
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DIE FERFEKTE KOMPOSITION IN Wir sind seit 25 Jahren in akustischer Mission unterwegs und haben

AKUSTISCHER MISSION unsere Kompetenzen im Bereich der Filmproduktion und Bewegtbild
erweitert. Man begegnet unseren Arbeiten am Radio, im Kino und
Fernsehen, in Museen und Ausstellungen, bei Events und im Netz,

TEAM

Unser Team teilt sich ein Herz, eine Seele
und dieselbe schopferische DNA. Wir sind
fir jedes Thema zu begeistern, fangen
schnell Feuer und brennen vom ersten
Brainstorming bis zum fertig arrangierten
Endprodukt fir deine Sache.

Wir realisieren Bachverbauungen und pflegen
Béschungen, die steil und schwer zu erreichen sind,
Dabei schaffen wir RUckzugszonen flr Fische und sorgen
daflr, dass sich an Gberwucherten Bischungen wieder
Artenreichtum ansledeln kann.

Das Pflegen von Strassen und Wegen Ist eine lohnende
Investition far alle Eigentamer und Nutzer. Wald- und
Flurwege halten wir sauber und begeh- oder befahrbar.
Wir erkennen und entfernen morsches Holz sowie Laub,
das den Wegen dauarhafte Schaden zufligen kann. Wir
kiimmern uns um lastige Schlaglécher und schneiden
Baume und Hecken fOr den Verkehr zurGck. Bel Bedarf
kommen auch unsere Strassenkehrmaschine, die 2-
Tonnen-Strassenwalze oder der Holzhacker zum Einsatz.

Forstgerate und Schutzausrustung

Fir den Schnitt von Gehdlzen sowle das Schneiden und Fillen von Biumen bendtigen Sie voll funktionstichtige Motorgerate, die Inrer
Konstitution entsprechen, sowie eine geeignete Schutzausristung.

Dank Mathias Schdrs grossem Sortiment sind Sie bestmoglich auf Arbeiten in Wald und Garten vorbereitet. Bei inm erhalten Sie
zuverldssige Motorgerdte fr den Privatgebrauch und eine leistungsstarke Ausristung fOr Profis. Im Showroom k&nnen Sie testen, wie
Ihnen verschiedene Motorsagemodelle, Frelschneider, Hochentaster und weitere Gerdte in der Hand liegen.

Ausserdem finden Sie in Schmidigen-Milhleweq die passende Schutzausriistung:
® atmungsaktive Schutzkleidung fir verschiedene lahreszeiten
® Sicherheitsschuhe
® Helme

® Schutzbrillen




Die Tannenbaumproduzenten d
wohlig duftende Christbaumeste

:::;ra:!ssem Chriﬂbﬁmem
Wei FElon zum diasihhﬂgﬁf |
Ay Msfest ihren grossen
ot I.';I':t hiaben, erleben sie min-
In digy » fnf Mal Weihnachten
gy, amkulturen unserer
g 0ten. Gridssere Bligme
. bis zehn Mal. Die lei-
Jnchen bekommen als
Sy elinge ihren optimalen
By, " bei den Weihnachts-
A, Produzenten der Migros
Wa, Jﬁ' " Waldlichtungen, an
e g ‘;"j'-‘"‘ oder auf gecignes
ey, - Dort wachsen sie
ek © Jahire zu immergriinen
"t kn ,mm heran, Sie werden
“ihy, bernden Tieren und
gy, dem Gras geschiitat
i Hmlur[ mit Hﬂﬁhiﬂmﬂ

Darmitin den

Hy e - -
bert Keller qus Fahrwangen AG und seine Tannenboum-Produzentenkollegen denken das ganze

Ein Leben fiir die Festtage

er Migros Aare sorgen dafiir, dass in unseren Stuben wunderschone,
hen. lhre Arbeit fur das Weihnachtsfest 2021 begann schon vor Jahren.

Taxt: Sarah Bieleer Bilds Anne-Camille Vaucher

sehnitten in Form gebrachl.

Vor einigen Wochen hat auf den
Weihnachtsbaumkulturen inder
Region die Hochsaison begon:

nen, Die Chyistbiiume mit elner

! o dschatt
= "iﬁ'hrﬂ_ hﬂ' h w' N

2

Nordmanntannen, Blaufichten
url Rottannen stehen; wird
heute schon geplant, welche

piumehen im Frithling Wirzeln

schlagen dilrfen.

Hubert Keller aus dem aar-

hen Fahrwangen produ-

siert selbst Christbiume und
koordiniert fir die Migros Aare
die Anbauplanung und die
faumlieferungen durch andere
Produzenten aus der Region. Er
sorgt dafilr, dass die gepflegten
und herrlich duftenden Weih-
nachtshiiume sAus der Region.
Flir die Hegion.» poch bibs au den
%m““hmmm den Aussen:
verknufshereichen von Supar-
e Pachmiirkten der Migras

mgﬂﬂlmuhluid.. s

Jahr an Weihnachten,

Nordmanntanne sAus der
Region s, 130 bis 10 cm FrdS.=
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Feusi Famike

«Hier wird nicht gestreikt. Ich habe bezahlt,
um diese Probe zu schreiben!»

Markus Mayer
Présidant Gonnervensin

Fausi Bildungszantram

Der zialstrebige Feusianer Markus Meyer un-
terstiitet uns noch heuts els Prisident des
Gonnerversins.

Bevor Markus Meyer Rechtsanwalt, Verwalk
tungsratsprisident und Doktor der Rechtswis-
senschaft wurde, hatte er sher mit dem rechten
Winka!, mit Mértel und Kelle 7u tun. Dazwischen
war ar Schiller und Dozent an der Feusi. Sowait
die Kirrestassung des Werdegangs unseres
Gonnervereinsprasidenten. Sie 13sst erahnen,
dass Markus Meyer die Seela das Praktikers mit
dem Geist des Akademikers vereint und eine ge-
erdete Personlichkeit mit hohen Jielen ist.

Als 16-Jahriger konnte sich Markus Meyer nict
vorstellen, weiterhin die Schulbank zu driiccen
und entschied sich aus Freude am Handwerk flr
eine Bemfslehre als Maurer. Er hat die Zeit auf
dem Bau in baster Erinnerung und zu seinem
Lehrmeister, von dessen Wissen er profitieren
durfte, hélt er auch heute noch Kontakt. Meyer
hat an sich selbst und inzwischen auch an seinen
eigenen drei Kindem erkannt: =In einer Berufs-
lehre wird man anders sczialisiert als auf demn di-
rekten akademischen Bildungsweg. Einen Beruf
zu erlernen, in Unternehrmenshierarchien einge-
bunden zu sein, loyal und verlsslich au agieren,
vearleiht einem @ne andere Form der Sozialkom-
petenz. »

Mach sechs Jahren auf dem Bau und seirer Zait
im Militdr war der umsetzungsstarke Markus
Meyer bereit fir eine berufliche Veréinderung. Er
entschied sich gegen aine klassische Baukarriere
und gegen eine hihere technische Ausbildung.
Stattdessen wollte er die Matura nachholan und
studieren. Sain eigener indirekter Weg zum Stu-

diurn flhrte Markug Mevyer zur Feusi, Einersaits
gab as in diesem Bereich noch keinerlei staatli-
chen Angebote und andererseits hatte Meyer
Bekanntschaft mit dem damalgen FeusiGe-
schiftsflhrer Fred Hanslar germacht. Dieser hat-
te den jungen Mavurer dabei urterstitzt, zu er
kennen, woflr er eina wirkliche Leidanschaft
und Faszination hat. Daher stand sofort fast,
dass Markus Meyers Weg zum Studium dbaer
den Matura-Ahschluss an der Feusi fihren wie
da. Darnk des guten Verdienstes im Baubernud
und dam rentablan Unternehmen, das er ge-
meirsam mit seinem Bruder fuhrte, war der
Gymnasiast Meyer finanziell abgesichert, dwar
machte ihm die erste Unterrichtslektion samt z5-
her Lekilre bewusst dass die Umstellung auf
den Schulalltag nicht leicht werden wirde. Aber
das Lermen ist Ihm dank seirer hohen Motivation
fir seine beruflichen Ziele immer leichigefallen
und er hatie niemals einen Durchhénger oder
den Gedanken, abzubrechen oder aufzugeben.
Auch seiner Klasse blieb Markus Mevers unein-
gaeschrankte Motivation nicht verborgen. Einer
sainer Schulkollegen hat bis heute nicht verges-
sen, wie sich die Klasse einst mit einem Streik
gegen eine kurzfristiy angesetzie Mathematilke
probe wehren wolte. Meyer durchbrach den
Streik mit dem Argumenl, dass er schiiesslich
Schulgeld dalir bezahlt habe, um diese Probe zu
schreiben,

Dar aussargawdhnliche Maturand arwiss sich
als bascnderar Gevvinn fiir die Feusi. Schon vor
sainam Abschluss arteilta ar Nachhilfe und un-
terrichtete Mathematik urd Physik im Rahrmen
der HTl-Vorbereitungskurse. Mach der damals
nach eidgendssischan Matura dbarnahrm er den
Geschichts- und Staatskundeunterricht seines



Sein eigener indirekter
Weg zum Studium fihrte
Markus Meyer zur Feusi.

Lehrers, der in Pension ging. Die Teilzeitpensan
an der Fausi und das Studiurm an der juristischen
Fakultdt Barn ergénzten sich damals wegen der
drtlichen NBhe perfekt. So war es fir ihn kein
Problem, bis um 9.50 Uhr in der Vorlesung zu
sitzan und um 10.00 Uhr selber zu unterrichtan.
Das Jurastudium empfindet Markus Meyer
noch heute als besondars wartvollas Studium,
das er allen jungen Menschen empfiehlt, die
das breite Spektrum won Betriebswirtschaft
(ber alle Formen des Rechts sowie die Forde-
rung des strategischen Denkens und das Aus-
schopfen der Handlungsspielrdume beinhaltet.
Flr Markus Meyer war das Jurastudium in Kom-
bination mit dem Anwaltspatent der Wegberei-
ter flr seinen Traumberuf. Nach dem Studium
begann er, als Anwalt zu arbeiten und seine ei-
gene Firma aufzubauen. Heute ist er als profes-
sioneller Verwaltungsrat in der strategischen
Unternehmensfihrung tétig. Um dem Wandel
der Rahmenbedingungen gerecht werden zu
ktnnen, bildet er sich stetig weiter. lm Alter von
40 Jahren entachied er sich dafir, seine Karrie-
re mit dem Verfassen seiner Dissertation abzu-
runden. Es folgten zwei anstrengende Jahre, in
denen sich der Familienvater und Politiker sei-
nen Doktortitel erarbeitete. Heute ist er froh,
diesen Aufwand betrieben und wihrend dieser
Zeit peruflich und farmilidr viel UnterstUtzung fir
dieges Vorhaben erhalten zu haben.

Trotz seines strebsamen Wesens und sainer en-
gagierten Parsbnlichkeit ist der Roggwiler insbe-
sondera im Arbeitsalltag regelmdssig auf Unter

stiitzung von aussen angewiesen. Er darf auf
Wissen und Expertise von Ingenieuren, Steuerex
perten und weitaran Fachparsonen vertrauen, die
auf ihrem Gebiet ebenso engagiert und erfahren
sind. Hilfe von Profis aus verschiedenen Fachge-
bisten anzunehmen und auf das Wissen anderer
vartrausn zu kiinnen, ist fiir Markus Meyer ein
wichtiger Teil seiner beruflichen Haupttitigkeiten
im Wirtschafts-, Verwaltungs- und Baurecht.

#Hilfe soll keine Einbahnstrasse seins, meint un-
ser ehemaliger Schiler Markus Meyer. Mach-
dem er an der Feusi als Schiler wie auch als
Lehrer viel Zuspruch und Entgegenkommen er
fahren hat, will er unserer Institution zum Dank
fir die individuelle Forderung etwas zurlickge-
ben. Seit der Grindung im Jahr 2012 ist er Prasi-
dent des Feusi Gonnervereins, der gespendete
Gelder fur die Schilerschaft sinnvoll einsetzt. So
werden durch den Goénnerverain beispielsweise
Spielplatze realisiert, Ausflige und Klassenlager
mitfinanziert, besondere InfrastrukturWinsche
erflllt oder Besuche von Museen oder kulturel
len Anl8ssen ermdglicht. Vorrang haben dabei
Projekte, die grésseren Schilergruppen zugute-
kommen. Als Vereinsprasident wie auch als Feu-
sianer freut sich Meyer darliber, dass neben Ge-
schéftspartnern, Eltern, Firmen und Institutionen
auch die ehemalige FeusiSchilerschaft den
Gonnerverein unterstitzt. Die Mitghedschaft
oder Spende ist eine ideale Gelegenheit, die Ver
bundenheait mit der Feusi zu zeigen und kinfti-
gen Jahrgangen urvergessliche Schulerlebnisse
zu armdglichen.

«Hilfe soll keine

Einbahnstrasse sein.»



Markus Meyers Schlussplidoyver zum T0-Ehri-
gen Feusi~lubilum: «Die Feusi ist for mich per
sonlich wie auch fir den Kanton Bern eine wich-
tige Bildungsinstitution. Sie hat einen guten
Spirt und verbindet interessarte Menschen, mit
denen &5 Spass macht, zusammenzuarbeiten.
Die Feusi war immer Vorreiterin und bot den
Menschen Bildungsmibglichkeitan, die ss sonst
noch nirgends gab. Sle erkannte Bedirfnisse
und entwickelte Lehrgénge, bei denen staatliche
Institutionan niemals mithalten konnten. lch
winsche der Feusl fir die kommenden Jahr

Feusi Farnilie

Folo: Yierrs Greco

rehnte, dass sie diese Innowvationskreft sowie
die hohe Qualitat beibehdlt und weiterhin von ih-
ren Erfolgen getragen wird.»

Dr. Markus Mayasr

Aechtsanwalt und Vierwaltungsratsprisident
Bracher und Partner Recht AG
Bisenbahnatrasse 11, 4801 Langenthal
www.bracherpartner.ch



KOCHEN + GENIESSEN

ESSEN IM KREISE

DER FAMIGLIA

— Mit Mamma mia und
Amore mio an einem Tisch
sitzen und Antipasti auf der
Zunge zergehen lassen,
wiéhrend in der einsehbaren
Kiiche der Teig fiir die knus-
prige Pizza gekonnt durch
die Luft gewirbelt wird — das
ist L'Osteria Biel. —

ie Bahn trifft piinkdich in Biel ¢in. Mit hochgesehl Mantelkragen gehrs aus
dem Bahnhof hinaus und g gs durch d.lc Bahnhofs Ein kiihler Wind
weht, der Magen knurre urld alee Fncuudc warten in einem neuen Restaurant, Nur
noch ein paar Schritre bis zum altehrwiirdigen Hotel Elite im Herzen von Biel, Die
Tiir zum denkmalgeschiizten Gebiiude Gffner sich und der woblige Geruch VoD,
back Teig und hem Spelsedl verfither daa, hin in den g B

Unter den hohen Decken sind bereits angeregre Gespriiche im Gange.

Es wird gekichert, gelachr und gur gelaunte Kellner bringen riesengrosse
Teller an die Tische. Holatische, Srithle, gemiitliche Ecken — die ganze
Einrichtung wirky, als hiitte sie schon viele gliickliche Giste hier essen
sehen, Dabei ise dies hier doch alles ganz neu. «Hallo, hier sind wirs,
Kilsschen-Kiisschen und wserz dich gleich zu mirs. Eine herzliche Begriis-

Gastragm 20 folgen,

sty Muntel ausgiehen une schon halten alle voller Vorfreude die
Speiseharte in der Hand, Caprese mir Biifel-Mozzarella, Bruscherra,
Tnsalara wnno < der Blick schweift Gber die anderen Tische, wo Unkom-
plizierte ihee Spaghetti mithilfe elnes Loffols auf die Gabel rollen und
Gourmets (iber das Bouguet des Welns diskutieren, Die dlweren Damen
sind berelts beim Tiramist angelangt und ein junges Paar isst vergniige
Pieza vom selben Teller. In der Kiiche herrscht trowm der vielen Bestellun-
gen eine helrere Stimmung, Es riecht nach Oregano und frischen
Zwelgtomaten, nach Risotto mit Pilzen und gekochren Beeren.

Die charmante Kellnerin empfichle zur Hauptspeise die Spezialicit des
Hauses; Dhie beste beste Pizza. Also eine riesige Pizza mit zwei unterschied-
Ilchcn Beligen fiir alle, die keinen grossen Hunger haben oder die

hslung mogen. Nachdem die leeren Vorspeisenteller abgeriume
sind, werden fiir sechs Personen drei dampfende Pizzen mit je zwei
unterschiedlichen Beldgen an unseren Tisch gebracht. Der saftige Schin-
ken und der gerichene Parmesan zergehen férmlich auf der Zunge und
der knusptig gebackene Pizzaboden dufter nach Olivenél. Bald unterhal-
ten wir uns wie eine italienische Familie, die sich lange nicht mehr
gesehen har und die Stunden bei hertlichem Essen im angenchmen Licht
der rustikal-modernen C'Osteria vergehen wie im Flug, Wann teffen wir
uns wieder? In zwei Wochen — gleiche Zeit, gleicher Orr.

Die L'Osteria in Biel wird von der Genossenschaft Migros Aare betrie-
bm.DasRmmumtmdﬂ&mﬂjimimﬁmiscmeomhmbmeiu
viele dltere und er iche Geschwi Stiidten D |
lands und Oseerreichs. Dartsnchcndeﬁmabmdsmchgunema!
Schlange, um einen der begehrten Tische und eine der noch begehrte-
ren Pizzen zu bekommen, Informationen iiber I'Osteria an der Bahn-
hofstrasse 14 in Bicl gibt's unter www.losteria.ch. x

In Zussmmenarbeit mit

MIGROS



Tun Sie es dem Cervo Mountain Boutique Resort in Zermatt gleich und testen Sie die itber 60 Stimmungskandle von hotelradio.fim zwei Wochen lang kos
tenlos. Foto by Cerve Mountain Boutigue Resort, Zermati

GASTE SUCHEN DAS SINNESERLEBNIS

Hoteliers und Gastronomen legen Wert auf eine angenehme Beleuchtung und Farbgebung, auf ansprechende Mébel und
Textilien sowie auf dezente Blumendiifte. Doch wie steht es um das akustische Erlebnis, das den Gast begleitet?

Um Giste zu begeistern und ihnen ein un-
vergessliches Erlebnis zu bieten, muss der
Gastgeber all ihre Sinne ansprechen -

auch die auditive Wahrnehmung. Ein mu-
sikalisch begleiteter Aufenthalt gleicht ei-
nem gelungenen Film, bei dem der Sound-
track die emotionale Impression verstarkt.
Die sorgfiltig restaurierte Jugendstil-Ein-
gangshalle beeindruckt noch mehr, wenn
klassische Geigen ihre Schénheit unter-
streichen. Wihrend in der Smokers
Lounge kubanische Musik an die Herkunft
der edlen Zigarren erinnert, sorgen im
Spa-Bereich sanfte Pianoklinge und leises
Vogelzwitschern dafiir, dass der Puls sinkt.
Abends lassen lateinamerikanische Rhyth-
men an der Bar Urlaubsstimmung auf-
kommen.

«Die passende Beschallung von Gastriu-
men ist eine Kunst, die Gastgeber nicht
selber beherrschen miissen», weiss Alex-
ander Dal Farra von Digital Media Distri-
bution AG in Kehrsatz bei Bern. Er hat
hotelradio.fm entwickelt - eine Beschal-
lungslésung, auf die viele Hotel-, Spa- und
Gastronomiebetriebe vertrauen. Diese
kann tibers Internet empfangen werden
und bietet iiber 60 Kanile mit Playlists, die
den unterschiedlichsten Anspriichen ge-

recht werden. Vom Smooth Jazz bis zum
Meeresrauschen - simtliche Tracks sind
handverlesen und den entsprechenden Ka-
nilen zugeordnet.

Der Musikdienst hotelradio.fm bietet
Gastgebern ab acht Franken pro Monat die
Maiglichkeit, mit legal lizenzierter Musik
(siehe Infokasten) individuelle Stimmung
zu schaffen. Zur Wiedergabe geniigen ein
Internetzugang und der Anschluss an die
Audio-/Verstirkeranlage. Die Kanile kin-
nen iiber den Webbrowser oder die App
auf einem i0S-Gerit (wie iPhone, iPad
oder iPod Touch), einem Android-Device
oder mit einem Barix-Netzwerkplayer so-
wie mit dem beliebten Sonos-System emp-
fangen und abgespielt werden.

Neu ist hotelradio.fm auch tiber Samsung
Smart TV und Apple TV verfiighar und
sorgt so fiir individuelle Klangerlebnisse in
Hotelzimmern, die vom Gast oder vom
Personal ausgewihlt werden kénnen. « Auf
Wunsch erstellen wir auch individuelle
Kanile, die neben handverlesener Musik
Brand-Jingles wiedergeben», verrat Ale-
xander Dal Farra, der in Hotels wie dem
«Bellevue Palace Bern» seinen passenden
Klangteppich ausrollt. Das Hotelradio des

«Cervo Zermatt» ist bei den Gisten so be-
liebt, dass es mittlerweile sogar auf der
Website abgespielt werden kann.

URHEBERRECHTS-
FALLE

Gastro- und Hotelleriebetriebe, die
fiir ihre Giste Musik abspielen, sind
dazu verpflichtet, der Suisa den Ta-
rif 3a zu entrichten. Trotzdem kann
durch Unwissenheit Urheberrechts-
verletzung entstehen. Frei nutzbare
Kanile und Musikdatenbanken sind
nicht fiir den Einsatz im Gastbetrieb
vorgesehen. Illegal ist das Abspielen
von Spotify-Sendern sowie kosten-
los und kostenpflichtig herunterge-
ladenen Tracks. Legal hingegen ist
das Abspielen von Originaldatentri-
gern, Radiosendern und hotelradi-
o.fm.

hotelradio.fim
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